
   
 

 

Natur og teknologi: Progressionsplan for 1.-6. klasse 
  
 
Formål med progressionsplanen 

 
Denne progressionsplan beskriver den samlede røde tråd i faget natur og teknologi fra 1. til 6. 
klasse på Inge Lehmann Skolen. Planen synliggør, hvordan elevernes naturfaglige kompetencer 
udvikles systematisk gennem skoleforløbet, og hvordan undervisningen bevæger sig fra undren og 
sansning til undersøgelse, forklaring og perspektivering. 
 
Progressionsplanen tager udgangspunkt i Lilleskolernes fagplaner for natur og teknologi og 
er udarbejdet som et samlet, sammenhængende dokument med skolens undervisningsplan. 
 
Overordnede principper for progression 

 
Progressionen i natur og teknologi kendetegnes ved: 

• udvikling fra nysgerrig iagttagelse og konkrete erfaringer til systematisk undersøgelse og 
forklaring 

• stigende krav til elevernes anvendelse af naturfaglige begreber, modeller og 
sammenhænge 

• sammenhæng mellem praktiske undersøgelser, faglig viden og refleksion 
• forståelse af menneskets samspil med natur, teknologi og miljø 

 
Undervisningen bygger på en undersøgende og eksperimenterende tilgang, hvor elevernes 
spørgsmål, erfaringer og refleksioner er centrale. 
 
Progression i centrale kompetenceområder 

 
Undersøgelse og naturfaglig metode 

• 1.–2. klasse: Eleverne undrer sig, observerer og undersøger naturfænomener gennem leg, 
eksperimenter og samtale. De introduceres til enkle undersøgende arbejdsformer. 

• 3.–4. klasse: Eleverne gennemfører mere systematiske undersøgelser, stiller spørgsmål, 
indsamler data og beskriver resultater med støtte. 

• 5.–6. klasse: Eleverne planlægger og gennemfører undersøgelser mere selvstændigt, 
anvender naturfaglige metoder og reflekterer over resultater og processer. 

 
Natur, teknologi og miljø 

• 1.–2. klasse: Eleverne arbejder med nære omgivelser, planter, dyr, materialer og simple 
teknologier i hverdagen. 

• 3.–4. klasse: Eleverne undersøger sammenhænge mellem natur, menneskelig aktivitet og 
teknologi og arbejder med ressourcer, kredsløb og energi. 

• 5.–6. klasse: Eleverne forholder sig til miljø, bæredygtighed og teknologiske løsninger og 
kan forklare sammenhænge mellem naturgrundlag og menneskelig påvirkning. 

 
Modellering, forklaring og perspektivering 

• 1.–2. klasse: Eleverne beskriver iagttagelser og fænomener med egne ord og enkle 
modeller. 

• 3.–4. klasse: Eleverne anvender faglige begreber og simple modeller til at forklare 
naturfænomener. 

• 5.–6. klasse: Eleverne anvender og vurderer modeller, forklarer sammenhænge og 
perspektiverer naturfaglig viden til hverdags- og samfundsmæssige problemstillinger. 

 
 
 



   
 

 

Sammenhæng, evaluering og differentiering 

 
På alle klassetrin arbejdes der med løbende formativ evaluering og differentiering som centrale 
pædagogiske principper. Evaluering anvendes til at støtte elevernes naturfaglige udvikling og 
justere undervisningen, mens differentiering sikrer, at undervisningen tilpasses elevernes 
forskellige forudsætninger, erfaringer og faglige niveauer. 
 
Natur og teknologi på Inge Lehmann Skolen er således tilrettelagt med en tydelig faglig 
progression fra 1. til 6. klasse og danner et solidt grundlag for videre arbejde i de naturfaglige fag. 
  



   
 

 

Natur og teknologi: Undervisningsplan for 1.-6. klasse  
 
 

1. klasse 
 
Planens status og anvendelse 

 
Undervisningsplanen for 1. klasse beskriver en introducerende, undersøgende og 
oplevelsesbaseret natur og teknologiundervisning, hvor eleverne opbygger nysgerrighed og 
grundlæggende forståelse for naturen og menneskets omgivelser. 
 
Formål 

 
Undervisningen skal understøtte elevernes lyst til at undersøge verden gennem sanser, leg og 
samtale. Eleverne skal gøre erfaringer med naturfænomener og begyndende teknologiforståelse i 
nære og genkendelige sammenhænge. 
 
Faglige fokusområder 

 
• Naturen omkring os 
• Årstider, vejr og levende organismer 
• Enkle undersøgelser og observationer 
• Samtale og undren 

 
Evaluering 

 
Evalueringen er formativ og sker gennem: 

• lærerens observationer 
• samtale om oplevelser og undersøgelser 
• elevens deltagelse og nysgerrighed 

 
Differentiering 

 
Differentiering sker gennem: 

• variation i aktiviteter og tempo 
• brug af konkrete materialer 
• støtte i sprog og handling 

 
 

2.-3. klasse 
 
Planens status og anvendelse 

 
Undervisningsplanen for 2.-3. klasse bygger videre på elevernes nysgerrighed og introducerer 
mere systematiske undersøgelser, enkle modeller og begyndende fagbegreber. 
 
Formål 

 
Undervisningen skal styrke elevernes forståelse af sammenhænge i natur og teknologi og udvikle 
deres evne til at undersøge, beskrive og formidle naturfaglige fænomener. 
 
Faglige fokusområder 

 



   
 

 

• Naturfænomener (fx skov, solsystem, sundhed, strøm) 
• Enkle teknologiske løsninger 
• Undersøgende arbejde og eksperimenter 
• Faglige ord og begreber 

 
Evaluering 

 
Evalueringen er løbende og formativ og sker gennem: 

• tegning, skrivning og mundtlig formidling 
• fælles opsamlinger 
• elevfremlæggelser og produkter 

 
Differentiering 

 
Differentiering sker gennem: 

• varierede opgavetyper 
• mulighed for forskellige udtryksformer 
• støtte og udfordring tilpasset elevens niveau 

 
 

4.–5. klasse 
 
Planens status og anvendelse 

 
Undervisningsplanen for 4.-5. klasse har fokus på sammenhænge, modeller og forklaringer og 
bygger på elevernes erfaringer med undersøgende arbejde. 
 
Formål 

 
Undervisningen skal udvikle elevernes forståelse for naturvidenskabelige og teknologiske 
sammenhænge samt deres evne til at arbejde undersøgende, samarbejdende og reflekteret. 
 
Faglige fokusområder 

 
• Naturens kredsløb og systemer 
• Teknologi, maskiner og konstruktion 
• Kroppen, sundhed og miljø 
• Data, observation og forklaring 

 
Evaluering 

 
Evalueringen er formativ og refleksiv og sker gennem: 

• logbøger og notater 
• fremlæggelser og fælles refleksion 
• feedback og feedforward på processer og resultater 

 
Differentiering 

 
Differentiering sker gennem: 

• forskellige roller i gruppearbejde 
• variation i kompleksitet og krav 
• individuel støtte og udfordring 

 
 



   
 

 

6. klasse 

 
Planens status og anvendelse 

 
Undervisningen i natur og teknologi i 6. klasse er tilrettelagt som et overgangs- og 
brobygningsforløb, hvor eleverne arbejder med naturfaglige problemstillinger og arbejdsformer, der 
peger frem mod udskolingens fag fysik/kemi, biologi og geografi. 
 
Undervisningen tager fortsat afsæt i Lilleskolernes fagplan for naturfagene, men organiseres i 
sammenhængende og tværfaglige forløb, der understøtter elevernes forståelse af naturfaglige 
sammenhænge og metoder. 
 
Formål 

 
Undervisningen skal styrke elevernes naturfaglige forståelse, undersøgelseskompetence og evne 
til at forklare sammenhænge mellem natur, teknologi, miljø og menneskelig aktivitet. Eleverne skal 
opnå erfaring med arbejdsformer og begreber, som danner grundlag for det videre arbejde i 
udskolingens naturfag. 
 
Centrale faglige fokusområder 

 
Undervisningen omfatter bl.a.: 

• naturfaglige undersøgelser og eksperimenter 
• energi, stofkredsløb og fysiske fænomener 
• levende organismer og økologi 
• klima, ressourcer og menneskets påvirkning af naturen 
• brug af modeller, data og faglige begreber 

 
Arbejdsformer 

 
Undervisningen tilrettelægges med: 

• undersøgende og eksperimenterende arbejde 
• projekt- og temabaserede forløb 
• tværfaglige sammenhænge 
• fælles refleksion og faglig dialog 

 
 
Evaluering 

 
Evaluering er løbende og formativ og sker gennem: 

• observation af elevernes arbejdsprocesser 
• dialog om faglige valg og forklaringer 
• elevprodukter, forsøg og fremlæggelser 

 
Evalueringen anvendes til at støtte elevernes faglige udvikling og overgang til udskolingens 
naturfag. 
 
Differentiering 

 
Differentiering sker gennem: 

• variation i opgavernes kompleksitet 
• forskellige grader af selvstændighed 
• målrettet støtte og faglige udfordringer 

 


